KJACCHUYECKASI MY3BIKA J1JI51 JIETEN

Korga ponurenu 3agymMbIBatOTCsl, O TOM, KaKyl0 MY3bIKY BKJIIOYUTH CBOEMY
pebeHKy, MmepBoe, 4TO OOBIYHO MPUXOJUT UM Ha YM, — 3TO JIETCKUE MECEHKH TUIIa
«YyHra-Yanray». beiBaeT, OHM U BOBCE HE 3aMOpPAUYMBAEMCS U BKJIIOUYAIOT IIEPBOE,
YTO MOMAAETCA MO PaAro0 — KakK MPaBUIIO, 3TO YTO-TO U3 MOIN-MY3bIKH. KoHEYHO,
0e3 BecenbIX JCTCKUX TECEHOK He oOoiTuch. Ho ecnu yxxke B caMOM paHHEM
BO3pPacTe€ OrPAaHUYUTH MPOCIYLINBAEMbIM MAJIBIIIOM peHepTyap TOJBKO TaKOU
«HECIIO)KHOW» MY3BIKOW, B JallbHEWIIEM NPUBUTH JIIOOOBb K HCTUHHBIM
MY3bIKaJIbHBIM TPOU3BEICHUSIM OyIeT HEJNerko M, 0ojiee TOro, Majiblll, CKOpee
BCEro, Oy/IeT HacTauBaTh Ha TOM, YTOOBI Bbl UX HEMEIJICHHO BBIKIIOUMIU. U 3TO
HEYIAUBUTEIBHO, BEIb C CAMOI'0 PAHHETO BO3PACTa OH HUYETO APYTroro He ciblman!
B ero co3nanuu yxe chopMHpPOBAIUCH ONPEACIICHHBIE MPEACTABICHUS O MY3bIKE,
W BOCIHPUHUMATH 00Jie€ CJOXHBIE MY3bIKaJIbHBIE MPOU3BEIACHUS OH HE B
COCTOSIHUMU.

[TosTOMy HYXHO TI03a00TUTHCSI O TOM, YTOOBI C CAMOTO PAaHHErO JIETCTBA
MaJIbIlll 3HAKOMUJICS C KJIACCMYeCKOM My3bikod. Macapy MOyka, aBTOp KHHTHU
«Ilocne Tpex yxe no3gHo» nuiieT: «Eciau y pebeHka B MO3ry, KOTOPHBIH e1lie Kak
YUCTBINA JIUCT OyMar, 3anevyaTiieeTcss HCTAHHOE UCKYCCTBO, OHO OCTaHETCs TaM Ha
BCIO JKM3Hb. Ero MO3r OTKa)XeTCsi BOCHPUHHUMATh MOMJEIIKY, KOTJa OH CTaHET
B3POCJIBIM, U POJAUTEIN HE CMOTYT BJIMATH HA €0 BKYCBHL.»

Kak Bausier Kiaccuyeckasi mMy3blka Ha MaJablmen. [IpocinymuBanue
KJIACCUYECKOM MY3bIKH Pa3BMBAET YMEHUE BOCIPUHUMATH U LICHUTH MMPOU3BEICHUSA
UCKYCCTBA, «IPOIMYCKaTh 4Yepe3 ce0s» ASMOIMU W OUIYIIEHUS OT YCJBIIIAHHOTO.
3amMeydeHo, YTO JIeTH, KOTOPbIE CIYIIAI0T MHOTO KJIACCUYECKON MY3bIKU, CIIOCOOHBI
K Oojiee BBIPOKECHHBIM U TIIYOOKMM OSMOLMSIM, o00JagaroT 0o0jie€ TOHKUM
BOCIPUATHEM MUPA U JIFOJEH.

VYV pebeHka, ¢ paHHEro JAETCTBa CIYIIAIOLIETO KIACCUYECKYI0 MY3BIKY,
Jydlie Ppa3BUTHI TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH, BHHUMAaHHE, BOOOPAKEHUE U
abCTpakTHOE MbINIUIEHHE. Beap €ro yxo «ImpuydeHO» YIaBIUBATh Pa3IUYHBIC
MY3BIKAJIbHBIE UHTEPBAJIbI, 10JTOTY U BBICOTY 3BYKOB.



VY4eHble BBISICHWIN, YTO My3blKa HE TOJIBKO pa3BUBAET A€TEH, o0oramaer ux
BHYTPEHHHUI MUP, HO U BIUSET HA UX 3[0POBbE, TAPMOHU3HUPYET MICUXOJIOTHYECKOE
cocTosiHME. Pe3ynbTaThl HMCCIENOBAaHWN TOKA3ald, YTO MIAAEHIBI, KOTOpHIE
IIOCTOSTHHO ~ CIIYLIAIOT  KJIIACCHYECKYI0  MY3bIKY, JIyYllle CIPAaBILSIIOTCI €
HEBPOJIOTMYECKUMU HapyUIEHUSMU.

Kak caymars? Korana nHauymnatb? Coymarte KIAaCCHUYECKYIO MY3BIKY
MO>KHO HAaYMHATh C camMoro poxxaeHus. i naxe 10 poKIeHHs], BE€b, HAXOIACh Y
MaMbl TIOJI CEpALEM, MaJbIIl YK€ BCE CIBIINAT U 3anomuHaer. Ho ecnu Bam
MaJjbllll y>X€ HE HOBOPOXKICHHBIM, BBl BCE PAaBHO HHKyJa He omno3ganu. He
3aJlyMBbIBasICh, IIPUCTYIIANTE K IPOCIYIIMBAHUIO MY3BIKH IIPSAMO Ce€ldYac, B 3TOM
JieJie HAYMHATh HUKOT/a HE MO03/IHO!

Bbl MOXeTe MHOTIa BKIIOYATh MY3bIKY, IOKa 3aHMMAETECh JEJIaMH 110
XO35MCTBY, a Majblll CMOTPUT HA BAacC M3 CBOEro CTyJbuuka. M mansm
pa3BUBAETCA, M y Bac HEMHOIO BPEMEHHM I JOMAIHHUX JEN MOSBISETCA.
BxiroyaTh My3bIKy TakKe€ MOKHO ()OHOM BO BpEMsl UI'p, Maccaxka, KynaHus U T. [I.
OngHako TMOMHHTE, YTO My3bIKa HE JOJDKHA HWIrpaTh IOCTOSIHHO. Bxirowaite
My3bIKy 1-2 pa3a B 1eHb, MuHYT Ha 15-30.

Bpewmst ot BpeMeHun oOpaniaiiTe BHUMaHUE MAJIbIIIA HAa POU3BE/ICHUS, aBas
KOpPOTKHE XapakTtepuctuku: «llocMoTpH, kakas memsieHHas (ObICTpas, Becenas,
IpyCTHas, TpOMKas, TUXast) My3blKay, «IOTy My3blKy Hamucain [IlybGepT».
[TonOupaiiTe Kak MOXHO OOJIBIIE CIOB JJIsl XapaKTEPUCTUKU MENOJIUHU, TaKUM
o0pa3oM, BbI 0JIarOTBOPHO BIIMSETE HA PAa3BUTHE PEUU peOCHKA.

BosiiekailTe KpoxXy HE TOJIBKO Kak IaCCUBHOTO CIyIIATeNsl, HO M Kak
aKTHBHOIO: IIpeJUlaraiiTe IMOTAHLEBaTh IOJ MY3bIKYy, I[OTONATh HOYKKaMH,
NOXJIONATh B JIAJIOLIN.

Kakas ki1accmyeckasi My3bIKa JJISI MAJIbIIIEH MOAXOAUT JIy4lie Bcero?
[Ipu BBIOOpE KOMIIOZULIMMA ISl MaJlblllla PYKOBOJCTBYHUTECh TAKUMHU IPaBUIAMMU:
My3bIKa JIOJKHA OBITh TaPMOHUYHOW, YMUPOTBOPEHHOW M TMPHUATHOM Ha CIyX.
Jlyume uzberarb Tparu4eCKux 1 TPEBOKHBIX KOMITO3ULIUM.

Hemeukue ydeHble, H3yyalllde BIUSHUE KIACCUUECKOW MY3BbIKM Ha
MaJjblllield, B OCHOBHOM PEKOMEHIYIOT JaBaTh CIyIIaTh MiajeHuaMm Mouapra,
[y6epra, T'aligna, baxa. OcoOeHHO BBIAEIAIOT Npou3BeneHus Momapra, Ux
OTJIMYAET MPOCTOTA U TAPMOHUYHOCTh. DTOT BEJIHMKUN KOMIO3UTOP MPUCTYHHI K
paboTe B BO3pacTe 4YeThIpeX JIET, BOZMOXKHO, MOTOMY OH HAaWIydlluM 00pa3oM
CyMeJ IepenaTh TO HacTpOeHHe, KoTopoe mopaaoBajio Obl nereil. Ilostomy u3
TBOpuecTBa MouapTta pedeHKy MOXHO BKJIIOUaTh HPAKTHUECKH BCE, MOXKAIYH,
TOJIBKO 3a UCKJItOUEHUEM «PekBuemMay.

e Mormuapt «KonsiOenbHas», «BonmebHnas dueiitay, «CBaarba durapoy,
«Typenxuit mapu», «Jlon XKyan» (MOXHO MPaKTUYECKU BCE €0 MPOU3BEICHHUS, 3a
UCKJTFOUCHUEM TPAruueCcKuX);

e BuBanbsau «Bpemena rogay;

e [lIpoussenenus baxa (He B UCIIOJTHEHUHU OpraHa);

e YaiikoBckuit «JleTckuit ansbom», «BpeMeHna roga», My3bika U3 0ajaeToB
«Ienkynunk», «Crsias kpacaBuna», «Jledeaqunoe ozepoy;



o [Ipoxodnes «JleTckas My3bIKay, BaIbC U3 Oanera «30TyIIKay;

o [llomen «Masypxkay, «IIpemrogus NelSy» («Karmmu qoxas»);

e Illtpayc «YBeptiopa k omneperre «Jleryuas mbimby, «MMneparopckuit
BaJIbCY», «BeHCKUI BanbCy;

e [llybept «BeuepHss cepeHaia», BaJIbChI;
berxoBen «Jlynnas conara», «K Dnuze», «Menoaus ciiesy;
bpamc «Benrepcknii Tanen NeSy», «Benrepckuii Tanen Nely;

I'muuaka «Map Yepaomopa» u3 onepsl «Pycnan u JIrogmuiiay;
JIspoB «My3bIkanibHas TabaKkepKay;

PaxmanuHoB «MTanbsHCKask HOIbKAY;

Cen-Canc «KapHaBai KUBOTHBIX;

Jluct «I'pe3sl 00BN,

['puboenoB «Bambey;

Bepau «TpuymdbanbHbiii Mapin.

Kak ¢ momMoumb0 My3bIKM CKOPPEKTHPOBATH ICUXO0IMOLHOHAJIBLHOE
cocTosiHue pedeHkKa. UTOObI CHATH SMOIMOHAIBHOE HAMpPSHKEHUE, YCIIOKOUTH
MaJIBIIIA, & TAKXKE TMIIEPAKTUBHBIM JETAM NMOIOMIYT beTxoBeH «JlyHHas coHaray,
«Cumponusa ng-munop», oma «K pamoctu», bax «UranbsHckuil KOHIIEPT»,
«KanTara Ne2y, HalikoBckuii « CEHTUMEHTAJIBHBIN Balibcy, Momuapt «MajieHbKas
HOYHAas cepeHaga» 2 yacTh, [lebroccu «Jlynusiii cset», lllydbept «ABe Mapusy,
Bbpamc «KonbibenbHasy, «3uma» u3 «Bpemen rona» Busanbau.

N naobopoT, eciu BaM HEOOXOJUMO HEMHOTO aKTUBU3UPOBATH peOEHKA, a
TAKXK€ MaJbllliaM, KOTOpPBIE IUIOXO COCYT, moMoryT «BecHa» u3 «BpemeH ropa»
Buanbsau, HaiikoBckuil «Cnsimias kpacaBuiay, «Mapiil 0JOBIHHBIX COJITATUKOBY
u3 Oanera «lllenkyHuuk» YaiikoBckoro, berxoBeH yBepTiopa «IrMoHT», Jluct
«Benrepckas pancoaus Ne2y», mpousBeaeHuss Monapra, IllyOepra, [aiinna B
TEMIIE «AJIETPO» U «AJLIETPO MOJAEPATON.

Ceifuac mnpomaeTcss HeMalo COOPHHUKOB KJIACCHUECKOM MY3BIKH IS
MAJIBILLIEH, TJI€ IPOU3BEACHHUS 3aIIMCAHBI B «CIIEHUAIBHON JETCKONY» apaHKUPOBKE.
Cy1iecTByeT pacnpoCTpaHEHHOE MHEHHE, YTO JJISl IETe HY)KHO BCE YNPOUIATh.
Ho »sTo He Tak. Kak ObUIO0 yke CKa3aHO paHee, K KaKOW My3bIKE BbI MPUOOIIUTE
MaJjblllla ¢ MJIAJICHYECTBA, TaKYI0 OH M OyJeT BOCIpUHUMATh Mo3AHee. MaJbiiam
HYXKHO IIpeJiJIarath BEIIX HE MPOIE, a Jydlle no kadyecTBy. [loaTtomy crapaitech
n30eraTh M0I00HBIX COOPHUKOB M BKIIFOUANTE MY3bIKY B OpUTHHAJIE.

He paBaiite wmanplmly ciymaTe My3bIKy 4epe3 HaymHUkH. Ot
HAMpaBJICHHOTO 3ByKa HE3PEJBIM MO3T MOKET MOJIYUYUTh aKyCTUUYECKYIO TPABMY.

Kaxoii Ob1 Xopoiield H1 OblIa Baiia mo00pKa KJIACCUYECKUX MPOU3BEACHUM,
HUKOTJIa HE 3a0bIBaliTe TMeTh BalleMy Majblily. Beab MaMUH rojioc Jjisi HEro —
camasi IpusTHAs MEJIOUSI.

[TpusiTHOrO BaM MPOCITYIIMBAHUS U TAPMOHUU B Jy1ie!



